Enek-zene tanmenet

1.’A’ osztaly

Tanar: Olah Viktoria

Oraszam | Téma Uj fogalmak Fejlesztési feladatok, ismeretek Jatékok, tevékenységek

Ismerkedés Korjaték Ovodai dalkincs felmérése K6z0s éneklés és jaték

1. Korjatékok Gyermekdalok Ismerkedé beszélgetés
Mit jatsszunk lanyok? Térérzék Szerepjatékok Korforma alakitasa és kilonféle térformak
Fehér liliomszal Mozgdsutanzas Artikuldlt éneklés és beszéd

2. Hej, a salyi piacon Helyes testtartds
Borsot féztem
Tekeredik a kigyo
Monddkak, kiszamoldk | Egyenletes jaras Szép éneklés, megfeleld testtartas, légzés K6z0s jatékok
Lipem, lopom a sz616t Szép énekhang megszolaltatasa Egyenletes jaras és térforma alakitasa

3 Cirmos cica, jaj

' Elvesztettem
zsebkendémet
Tlizet viszek
Uj: Hivogat az iskola Mozgdsutanzasok Egyenletes jaras és szabad mozgdsok Jaras és taps 6sszekapcsoldsa
Enekes parbeszéd Utemes mozgésok (billegés, kézcsippentd, réptets,

Fecskét latok tapsolas, kopogas stb.)

4. Katalinka, szallj el!
Csipp, csipp csoka
Gyertek haza ludaim
Zsipp, zsupp Hangos — halk Koérnyezetlink hangjainak, zajainak megfigyelése Ritmikus szovegmondas

5 Cson, cson gylird Zaj — z0rej HangerG6kiilonbségek Monddkak hangosan — halkan

Eg a gyertya

Nevek ritmizélasa
Egyenletes mozgdsok dsszekapcsoldsa

Dalok hangosan — halkan
Enekes beszélgetés hangosan — halkan




Javorfabdl furulyacska Furulya A csend ,,meghallgatasa” — csendjatékok Mesehallgatds — tanulsag megfogalmazasa
A csend ,hangja” Figyelmes mesehallgatas — véleménycsere Zenehallgatas: Magyar furulyadallamok
6 Levélsip Figyelmes zenehallgatas Sz6nyi Erzsébet:
) Sipkészité
(furulya és gyermekkar)
Hangutdnzas Egyenletes lUktetés hangoztatasa, kiemelése jarassal, Ritmikus jards
Jatékba hivo Egyenletesség tapssal, kopogdssal, ritmushangszerekkel, targyakkal Ritmikus szovegmondas
7. Lementem a pincébe Induld Egyenletes mozgasok a kiilonféle iranyokban Hangutanzas
Zenekar Zenehallgatas katonas Iéptekkel Zenehallgatas: Egressy Béni:
Klapka indulo
Koszoru, koszoru Hangfelismerés Egyenes testtartas, artikuldlt, szép éneklés, helyes Enekes bemutatkozasok
Ki vagyok? Rogtonzés szovegmondas Hangfelismeré jatékok énekelt szoveg
3 En kis kertet kerteltem | Ritmushangszer Egyenletes jaras, hangszerkiséret rogtonzésével
' Dinom, ddnom Dalszoveg ritmikaja szerinti tapsolas Ritmuskiséret kilonféle eszkozokkel az
egyenletesség kiemelésével
Hazi feladat elGkészitése
L ., Egyenletesség Egyenletes mozdulatok kiilonféle valtozatai Gyerekek altal készitett zajkeltd és
Erd6 mellett nem jé - . . i aLros s . .
. Liktetés A dal mozgassal torténé kisérése (munkamozdulatok) | ritmushangszerek hasznalata
lakni s Lot s . . .
P . Negyed ritmika el6készitése Zenehallgatds: Koddly Zoltdn:
9. Az el6z6 6rdak dalai, . s e .
L. Zenehallgatas — szoborjaték Bécsi harangjaték
mondokai
Eoveldre. két kettdre Sulyos — sulytalan hangsulyok Tanult dalok mérdével torténd kisérése Eneklés sarokkoppintassal, dobbantassal
&Yy ’ ) Liktetés Hangsulyok kiemelése tapssal, csettintéssel, K6z06s — kis csoportos — egyéni éneklések valtva
Tanult dalokbdl  x ) . . g s .
.. s Méré6 dobbantdssal, eszkdz, illetve ritmushangszer Méréités hangoztatasa
10. csokrok Osszeallitasa . s . [ .
. Ritmus hasznalatdval, paros munkaban szembeforduld
Valasztott Ta ritmusérték acsizassal, stb
gyermekjaték-dalok P e
Poros uton —monddka | Szovegejtés, szovegértés Zenei figyelemmegosztas Csoportos jatékok
Megy a kocsi A zenei érzékenység fejlesztése Térformalas, ritmikus vonulas
11 Tematikahoz Csoportok kozti empatikus viselkedés Jaték a Megy a kocsi dallal: Pl. Az els6 versszak

kapcsolddé dalok,
versek és
zenehallgatds

masodik dallamsoranak kiemelése hangosabb
énekléssel, a masodik versszak suttogdsa és a
vonat halkabb zakatoldsa.




Bujj, bujj, zold ag,
Borsét féztem,

Egyenletesség
Tempovaltas
Gyors — lassu
Ta ritmusérték

Egyenletes luktetés készséggé tétele
Ritmikus szovegmondas és éneklés
Zenei iras: a ta ritmusérték irdsa
Menetel§ zenék

Ritmusirds (td): térben, papirlapokon
nagymozgassal, majd flizetben

Dalok éneklése ritmustapssal és ritmusnevek
hangoztatasaval

12. Eayeldre Zenei iras Improvizacidk Mozgdasos improvizaciok
Zene-mozgas Zenehallgatas: G. Bizet: Carmen —Gyermekek
bevonuldsa
P. I. Csajkovszkij:
Diotérd, Jatékkatondk induldja
Gacsér furdik Motivum Dallam- és ritmusvisszhang Eneklés tapssal, kopogassal, testhangszer
Dalismétlések Motivumkartyak Belsé hallas fejlesztése: bujtatott dallam alkalmazasaval, ritmushangszer kisérettel
13. Hangszerkiséret Gyors — lassu metrumérzékelés ,Kétlépéses csardas” és ének 6sszekapcsoldsa
Tanc Mozgaskoordinacid
Hinta, palinta Dallamvaltozat Dalok mozgassal valé 6sszekapcsoldsa Parmunka és csoportos ének dsszekapcsoldsa
Fémharomszog — tikfa Magas — mély hangok érzékeltetése Figyelmes zenehallgatas: J. Haydn:
14 Negyed és nyolcadpar el6készitése: hosszu — rovid, D-dur ,,Az éra”
) nagy — kicsi stb. szimfonia ll. tétel
Tobbszélamu figyelemmegosztas
Bujj, bujj, itt megyek Egyenletes lUktetés Negyed és nyolcadpar viszonyitasa Ritmusmotivumok kirakasa (palcikakkal,
15 Mit jatsszunk lanyok? Negyed és nyolcadpar Ritmusvisszhang ceruzakkal) és irdsa
' Fehér liliomszal Egyenletes jaras és ritmustapsok 6sszekapcsolasa Ritmuskartydk hasznalata
Egyél libam Szapora ritmusok Dalfelismerés jellegzetes ritmus- és Tanult dalok ritmikdjanak olvasdsa, eszkozokkel,
Allatokrél sz616 dallamfordulatokrdl targyakkal vald kirakasa, irasa
16 gyermekdalok és azok Dallam- és ritmusbujtatas
) jatékai
Allatmesék, versek
Brumm, brumm, Brind | Tanult ritmusértékek Belsé hallas tovabbi fejlesztése Olvasas ritmusjelekrél
Ellenritmusok Ritmuskiséret a dalokhoz Dallamrogtdonzés monddkakra
17. Zenehallgatas: Gryllus Vilmos:

Vigye el a roka




Am-dam démusz Metallofon Tanult ritmusok irdsa és olvasasa Nyolcadparok irasa kilonféle iranyban
18 Ecc, pecc Vonulasok — térformak Negyed és nyolcadpar irasa
’ Kéketénc
Ritmusgyakorld Méré Sajat készitési ritmushangszerek Ritmikai jatékok
T3, titi Méré — ritmus dsszekapcsolasa Rogtonzd feladatok
19. Dob Tempokiilonbségek Zenehallgatas: Afrikai dobzene
Dzsesszdobszolok
Gyakorld 6ra, ismétlés | Ritmusosztinato Zenei olvasas-iras Ritmustollbamondas
Ritmusosztinatd Memoriajatékok ritmuskartyakkal
20. Zenei memoriafejlesztés Ritmusiras és olvasas pontositasa
Itt kopog, ott kopog Mikulas innep hagyomanyai Hagyomanyismeret Témahoz, hangulathoz ill§ feladatok (daltanulas,
21 Télapd itt van beszélgetés, zenehallgatas)
' Pattanj pajtas
99 Luca napja Magyar népszokasok: Lucazas Népszokas ismerete Ismerkedés a népszokassal, annak
' szokdsdallamaival
Karacsonyi dalok Advent szimbolikai Hagyomanyok, szokasok ismerete K6z0s daléneklés
23 szabad valogatas Rajzolas
) szerint Karacsonyi zenehallgatas
Karacsonynak Karacsonyi innepkor A dal kifejez6 éneklése, egységes, szép hangzas K6z0s, kis csoportos és egyéni éneklés
éjszakajan Kérus — vegyeskar megteremtése Zenehallgatas: Bdrdos Lajos:
24, Kardcsonyi bélcsédal -
vegyeskar
Karacsonyi jaték Betlehemi jatékok Népszokas ismerete Népszokashoz tartozo dalok tanuldsa
25-26. Karacsonyi el6készlletek
Csufoléddk Magas — mély érzet Magas — mély érzet kialakitasa kiilonféle jatékos
7 Ecem, becem Magas — mély Sz6 — mi relacio el6készitése feladatokkal, mozgdssorokkal
' Dué FelelgetGs éneklés sz6 — mi magassagokon Zenehallgatas: Szvordk Katalin:

Ert6 zenehallgatas

Névcsufoldok




Gryllus Vilmos —

Kdnyadi Sandor: Alma

Bartok Béla: 44 heged(i duo — Pdrndstdnc
(Elvesztettem zsebkendémet)

Kiséret Sz6 — mi tudatositasa Sz6 — mi (ugras) kirakasa, irasa kiilénféle
Szolmizacio Vonalrendszer ismerete, 6t ujj haszndlata hangmagassagokban
Sz6 — mi reldcio Kézjelek haszndlata Kézjeles gyakorlatok
[ ) Kézjelek Hangjegyfiizet alkalmazdsa Zenehallgatasokhoz tartozé feladatok megoldasa
Lanc, lanc . . (L s
28. Hangjegy Zenehallgatas: Bartok Béla:
Vonalrendszer Gyermekeknek 1./12.
Zenekar Zsipp, zsupp
Hinta, palinta
L. Mozart: Gyermekszimfonia I. tétel
Mit mos, mit mos Alapritmusok Sz6 — mi felismerése ismert dallamokban Kézjeles gyakorlas
29. Mibdl van? és Piros Sz6 — mi ugras Sz6 — mi olvasdsa kézjelrél, betlikottardl, hangjegyrdl Korjatékok ismétlése
vagy kék? jatékok Monddkdak skandalasa sz6-mi magassdgban
Sz0lj sip, szolj Kérus — gyermekkar Dallammotivum — ritmusmotivum parositasa Olvasogyakorlatok
Beleérzd képesség fejlesztése Dallam — ritmus parositasa
30 Fantazia elGhivasa — gondolattarsitas Ritmikai irasfeladat
) zenehallgatashoz Ismételt zenehallgatas: Szényi Erzsébet:
A csend szerepe a zenében Sipkészitd (furulya és gyermekkar)
J. Cage: 4’ 33”
Nyisd ki, Isten, Negyed értéki szlinet L4 szolmizacids hang el6készitése Negyed sziinet irasképe, irdsa
31. kiskapudat Ellenritmus Negyed értékii sziinet tudatositasa Ritmikai irdsfeladat
Kiszdamold
Eg a gyertya, ég Osztinaté Mérg és alapritmusok (t3, titi, negyed sziinet) A negyed szlinet gyakorldsa ismert motivumokban
Hess el, sas! Fémharomszog Ritmushangszerek hasznalata Egyenletes jaras éneklés kozben és a sziinet
32. Ismert ritmus- és dallamfordulatok gyakorlasa kitoltése rogténzé mozdultokkal
Monddka ritmizdldsa
Zenehallgatas: Bartok Béla: Héjja, héjja, karahéjja
Kortéfa Ellenritmus A sz6-nal magasabb hang érzékeltetése a térben Dalritmika megszdlaltatasa testhangszerrel
33. Ritmikai kérdezz — Daléneklés ritmusnévvel Pdros feladatok
felelek Dalritmus — ellenritmus 6sszekapcsolasa
Turét ettem Hangsulyjel 2-es Utem el6készitése Hangsulyok kiemelése
34,

Sirjunk, rijunk

Olvasogyakorlatok




Hangsulyok érzékelése: stlyos és sulytalan litemrész
megkiilonboztetése

Suss fel nap

Dallamrajz
Zongora

Utemhangsulyok érzékeltetése
Dallami térérzet kialakitasa
Eneklés dallamrajzzal

Dallamvonalak kovetése dallamrajzzal
Hangsulyos és hangsulytalan — ritmikai jatékok
Zenehallgatas: Camille Saint-Saéns: Az dllatok

35 Bdj, bujj, z61d ag Szerepjatékok farsangja,
Az oroszldn
Katalinka, szallj el! Versmegzenésités Dallambujtatas Zene — mozgas Osszekapcsoldsa
Gyermekkar ErtS zenehallgatas Zenehallgatas: Gryllus Vilmos:
36. Szélamok Tobbszélamu hallasfejlesztés Katica-dal
Figyelemmegosztas, tirelem Kodadly: Katalinka
Buda-buda-bacsi Gyermekjatékdal K6z0s ének és jaték Ki vagyok én? —jaték
Cselekményes zenék Zene keltette érzések kifejezése (szavakkal, rajzzal, Allatokrél sz616 dalok gy(ijtése és éneklése
mozgassal) (kdzosen, csoportosan, parban és egyénileg)
37. Zenehallgatas: C. Saint-Saéns:
Az dllatok farsangja,
Findlé
Kering az orsé Utemvonal A 2-es Utem Hangszeres kisérettel a sulyos és a sulytalan
Dalismétlés negyed Utemjelzé, itemmutaté Az Utemvonal és az Gtemjelz6 szdm megismerése, megkulonboztetése
38. értéki kezd6 ritmussal | Zarévonal értése Zenei iras a 2-es itemjelzével
Néptanc A zardvonal jelentése Ritmustollbamondas
Dalkiséret néptanc mozdulatokkal
Gyakorld, ismétlé éra Ritmuskigyo A 2-es titem gyakorlasa Ritmusolvasas és iras
39. Valtozat A 2-es Utem ritmus valtozatainak megfigyelése Ritmuskigyd
Gyakorld, ismétlé éra Dallamfordulatok Sz6 — mi dallamfordulatok felismerése hallas utan, Jatékok hangkeltd eszkozokkel
40 kézjelrdl Rovid dallamsor rogtonzése
' Dallamkirako Tanult dalok éneklése hangerd valtoztatassal
Kottaolvasas
Népszokas, néphagyomany Hagyomanyismeret Beszélgetés az iskoldba jaras hagyomanyardl
a1 Gergelyjaras Szokasdallam tanuldsa, kifejez6 el6adasa Zenehallgatas: Koddly Zoltdn:

Gergelyjdrds —
gyermekkar




Sardo, gydiijj el

Régies kifejezések

Hagyomanyismeret

Régies kifejezések gydljtése, értelmezése

42. Szokasdallam tanuldsa, kifejez6 el6adasa
Esik az es6, azik a Katonadalok Ismeretbdvités Daltanulas
43, heveder Zenehallgatas
Beszélgetés
Esik esd karikara Indulok Témahoz illeszkedd versek, szovegek Daltanulas
44, Zenehallgatas
Beszélgetés
Jon, Kossuth, jon Kossuth-notak Zenehallgatas Daltanulas
45 Katonai viseletek Zenehallgatas : Kalamajka egyiittes:
’ Jén, Kossuth, jén
Beszélgetés
Unnepi 6ra Torténelemi események Az 1848-as események életkornak megfeleld Tanult dalok és hallgatott muvek
46. értelmezése
Hanger6 A 13 szolmizdcids hang el6készitése Dallamvonal kovetése mozdulatokkal
Hajlik a meggyfa DaIIa'mrajz HangerGvaltozas megfigyelése Zem{ehal!gatés: A. Vivaldi:
47. Vonészenekar A négy évszak — Tavasz,
I. tétel — részlet
Suss fel nap A 13 szolmizdcids hang A 13 szolmizdcids hang tudatositdsa, kézjele, helye a Dallamkirakos jatékok a szines korongokkal
Borsot féztem IsmétlGjel vonalrendszerben Kottazds szines hangokkal
48. Esik az es6 Asz6 —1a —sz6 és a sz6 —1a — sz6 — mi Kézjeles éneklés
dallamfordulatok
Negyed szlinetes dalok | Szolmizalas Tanult dallamfordulatok kézjeles éneklése szolmizélva | Kottaolvasas a tankényvbdl
gyakorlasa Kezd6hang — zaréhang Hallds utan tanult dalok kottabdl valé azonositasa Kottamasolas — azonositas
Ess, es6, ess Zenehallgatas: Koddly Zoltdn:
49. Hajnévesztd —
gyermekkar
Most jottem Bécsbdl Dallamatalakitas Enekelt parbeszéd: daléneklés a motivumok eltérds Azonos dallamrészlet lejegyzése a tanult
50. Recse, recse pogacsa Hangoszlop hangmagassagokba vald athelyezésével is hangmagassagokban

Finommotorikus mozgasok
Dallamrelacidk tudatositasa: |épés — ugras

Dallamrégtonzés a sz6 — 1a — mi hangokkal
Hangoszlop hasznalata




Jeruzsdlem vdrosaba
Menijiink, menjunk —

Belsd ismétldjel
Fokozatos gyorsitas

Bet(ikottas lejegyzés
Hianyos dallam

Dallamiras és -olvasas bet(ikottardl
Masolasi feladatok

>L. mondadka Bet(ikotta Rogtonzé éneklés emelt hangon Hidnyos dallam kiegészitése
Emelt hangu beszéd és éneklés Szovegimprovizacid a tanult dallami elemek Kottakép atalakitasa
Nyisd ki Isten felhasznalasaval Rogtonzé és memorizald feladatok
55 kiskapudat Beszéd — ének kiilonb6z6sége Zenehallgatashoz kotott és kdtetlen mozgassorok
' Bujj, bujj, medve Zenehallgatds szabad vdlogatds szerint
Ritmus és dallam Ritmikai és dallami megerGsités Parmunkaban torténd készségfejleszt6 feladatok:
Dalcsokorvalogatas ritmikai és dallami
53, Felelgetds Zenehallgatas: Gryllus Vilmos —
Keérdezgetd Kdnyddi Sandor:
Kérdezget6
Gyertek lanyok, ligetre | Dallamfelismerés és azonositas A |3 — mi — sz6 fordulat A |3 — mi — sz6 fordulat gyakorlasa olvasdssal,
hangszerrdl Kézjeles éneklés tiszta intonacidval kézjelekkel, iras feladatokkal
Dallamfordulatok felismerése, azonositasa Rovid motivumok felismerése hangszerrél
A zene hangulatanak kifejezése kilonféle (furulya, gitar, zongora stb.), illetve dudolasrdl
54, megjelenitésekkel (vizudlis abrazolassal, verbalisan, Zenehallgatés: A. Banchieri: Allatok régténzott
mozgassal) ellenpontja
W. A. Mozart: Esz-dur kiirtverseny — IlI. tétel
Laprol olvasas Ismeretlen bet(ikotta olvasasa Kérdés — felelet jatékok
. . Mikrokozmosz Memorizalas Csoportos zenei tevékenységek
Gyakorld 6ra — . C e s . . .
. Dallamfordulatok: szé6 — mi — 13, mi — 13 — sz6, Kodaly: 333/10. olvasdgyakorlat
55. Dallamgyakorlé

la — mi—sz6, mi—sz6 —la

Zenehallgatas: Bartok Béla:
Mikrokozmosz




Elis, Tébias Osztindté Magas — kdzepes — mély hangok érzékeltetése Uj dalok éneklése mérétapssal, majd rogtonzott
56 Hold, hold, fényes lanc mozgassal osztinatod ritmikaval
’ Aki nem |ép egyszerre Egyenletes jaras és osztinadtd 6sszekapcsolasa
Tik, csak esztek, isztok Névéneklés Zaré motivum kiemelése mozgassal Beszélgetés az énekelt dalokhoz kapcsolddd
57 Monddka Tanult monddkak ismétlése, ritmikus megszdlaltatdsa témardl, szokasokrél, illemrdl
' Jerlink, menjiink
vendégségbe
Nyulacska Enekes parbeszéd Tobbszélamusagra nevelés Egyenletes jarassal éneklés, ritmushangszerrel a
Népdal Egymasra figyelés a szerepjatékokban sulyok kiemelése
Zongoramuzsika Tanult gyermekjatékok a didkok altal kitalalt
szerepjatékkal
58. Zenehallgatas: Koddly Zoltan: Nyulacska —
gyermekkar
Bartdk Béla:
Gyermekeknek 1/3. —
Szegény legény vagyok én
Gyakorld, ismétls dra Dallamfordulatok La — sz6 — mi dallamfordulatok felismerése hallas Rovid dallamsor rogtonzése tanult relacidkkal
utan, kézjelrdl Tanult dalok éneklése, néhany motivum
59. Dallamkiraké utdészolmizélasa
Kottaolvasas és -iras
Mar megjottiink ez Mlsorkészités Ismeretbdvités Daltanulas
60 helyre M(sordsszedllitas Zenehallgatas
' Kicsi vagyok én Kooperacio Beszélgetés
Ispilang, ispilang M(isorkészités Témahoz illeszkedd versek, szovegek Daltanulas
61 Flzzank, flzzank ElGaddi készségfejlesztés Zenehallgatas
) rdzsalancot Zenehallgatas Beszélgetés
Unnepi 6ra El6adas Egymasra figyelés az énekléskor Tanult dalok, szovegek és hallgatott mivek
62.
Valogatas a Egyenletes lUktetés Mérg és alapritmusok viszonya Ritmikai feladatok
63. dallamtarbdl Ritmusértékek Ritmusértékek Testhangszer és ritmushangszerek haszndlata

Osztindto

Olvasogyakorlatok




iras feladatok

Valogatds a Gyermekdalok, népdalok, énekelt | Hallas utani daltanulds Eneklés és kapcsolddd jatékok
dallamtarbdl versek Dalrepertodr megerGsitése Zenei ki — mit — tud
64. Szolmizalas
Kézjelek
Motivum
Valogatas a Hangjegyek Dallamhangok Kottakirako
65. dallamtarbdl Vonalrendszer Zenei olvasds —irds Ritmus- és dallamkartyak
Magas — mély
Valogatds a A 2-es (item és annak Kottaismeret (bet(ikotta, dtvonalas kotta) Zenei rogtonzés a tanult ritmikai és dallami
66. dallamtarbdl értelmezése elemekkel
Zenei irds gyakorlasa
Valogatas a hallgatott Zenehallgatas Belsé hallas Ismételt zenehallgatasok
zenem(vekbdl Hangerd Tobbszélamu figyelem Mozgasrogtonzés a hallgatott zene érzelmeinek,
67. Gyors — lassu ténusainak kifejezéséhez
Kérusok

Hangszerek és zenekarok

68.

Tetszés szerint

Népszokasok, hagyomanyok,
Unnepek

Szokasdallamok

Dalfelismerés zaré motivumrol




